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COME PREPARARSI 

ECOGRAFIA  

Per effettuare l’ecografia nella zona dell’addome è opportuno che il paziente sia digiuno da almeno 8 ore 

per evitare che l’aria presente nella zona costituisca una barriera alla propagazione degli ultrasuoni.  

Se il paziente soffre di stipsi è opportuno che assuma un lassativo nei giorni precedenti all’esame.  

Per l’ecografia all’addome completo e addome inferiore è richiesta la vescica piena. 

 


